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La foi des enfants ressemble à :
Des enfants qui restent plein d’espoir pendant les 
moments présents de rupture et de douleur, certains 
qu’ils seront comme Jésus et avec Jésus pour toujours.

La vérité qui me transforme :
Un jour viendra  où les chrétiens seront 
comme Jésus. Nous serons avec lui pour 
toujours dans un monde parfait.

Nos enfants seront confrontés à des difficultés et à la douleur. Comment y feront-ils face ? S’ils 
croient que cette vie est tout ce qu’il y a, ils voudront tout arranger tout de suite ou perdront espoir. 
Nous pouvons leur offrir la meilleure histoire de la Bible : le paradis est meilleur, plus long et exempt 
de douleur. En fin de compte, les torts seront réparés et les chrétiens seront parfaits, avec Jésus.

1  J E A N  3 V 2 ,  A P O CA LY P S E  2 2  V  1 - 6

NOUS SERONS 
COMME JÉSUS

OÙ ALLONS-NOUS ?

LE MONDE DANS LEQUEL VIVENT NOS ENFANTS

ETUDIEZ LE TEXTE

REMARQUES

Vous utilisez une ressource Faith in Kids et nous vous en remercions. Nous aimons recevoir vos remarques afin de continuer à améliorer nos ressources. Veuillez utiliser ce lien pour remplir un court formulaire,  ou bien vous pouvez envoyer un  email à info@faithinkids.org

1 Jean 3v2 
« Mes chers amis, dès à présent nous sommes enfants de Dieu et ce que nous serons 
un jour n’a pas encore été rendu manifeste. Nous savons que lorsque Christ paraîtra, 
nous serons semblables à lui, car nous le verrons tel qu’il est. »

Nous serons comme lui

Ce verset nous dit notre identité actuelle - enfants de Dieu - et notre identité future - nous 
serons comme le Christ ! Un jour, la foi cédera la place à la vue. Nous connaîtrons et verrons 
Jésus complètement. À ce moment-là, nous lui ressemblerons. Nous aimerons comme il aime. 
Le péché et la mort seront vaincus. Nos luttes seront terminées. Nos doutes disparaîtront. Jean 
élève nos yeux au-delà d’ici et maintenant et les fixe sur notre identité finale certaine.

Priez et lisez le passage de la 
Bible. Lisez Où allons-nous?, 
Le monde dans lequel vivent 
nos enfants et Étudiez le 
texte pour mieux comprendre 
comment appliquer cette 
vérité.
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Notre culture nous encourage à vivre pour aujourd’hui, à obtenir ce que nous voulons quand 
nous le voulons. Nos enfants entendent régulièrement qu’ils méritent d’être heureux tout le 
temps, ce qui rend la douleur et les difficultés encore plus difficiles à supporter. Le slogan « On 
ne vit qu’une fois » crée une pression irréaliste qui pousse les gens à vivre constamment leur 
« meilleure vie ». Ce qui ressemble à la liberté engendre l’incertitude, l’anxiété et la déception 
parce que la réalité n’est pas à la hauteur de la promesse. Ils craignent de passer à côté de 
quelque chose. 

Et si nous étions faits pour plus que notre propre plaisir ? Et si nous étions faits pour un monde 
meilleur que celui-ci ? Et si les déceptions et les difficultés de cette vie étaient plus que 
compensées par une éternité avec Jésus et en lui ressemblant de plus en plus ? Comment cela 
nous façonnerait-il ?

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfaAtRWWPQM677jmOl2fFgG-RPDid9auBRLw2kJ8_qdyQuTzw/viewform?usp=sf_link
mailto:info@faithinkids.org


Pensez au moment où vous avez été blessé, brisé, pleuré, le cœur brisé ou épuisé pour la dernière 
fois. Laissez la vérité de la parole de Dieu être un baume de guérison sur cette blessure. Cette 
vie n’est pas tout ce qu’il y a. Vous n’êtes pas ce que vous serez. Un jour, vous serez un « vous » 
glorieux dans un vrai paradis physique. Chaque douleur, chaque peine et chaque frustration actuels 
sont la preuve que vous êtes fait pour un endroit meilleur.

Imaginez votre meilleure journée avec votre ami le plus proche, en train de pratiquer votre activité 
préférée. Cette joie, cet amusement et ce plaisir ne sont qu’un avant-goût minuscule et dilué de 
ce que sera le paradis avec Jésus. Écoutez-le vous parler de l’avenir qu’il vous a réservé. Vous serez 
avec Jésus et comme lui pour toujours ! C’est l’espoir certain qui vous fera tenir jusqu’à ce que vous 
le voyiez face à face. 

•	 En quoi serez-vous différent au ciel de ce que vous êtes aujourd’hui ? 
•	 Prenez le temps d’imaginer la réalité du paradis en tant que lieu physique. Que vous 

réjouissez-vous d’y faire ?

GAGNE D’ABORD MON CŒUR 

Où, dans leur vie, les enfants de votre groupe ont-ils un avant-goût du paradis, en tant que lieu réel et 
physique ?

Où, dans leur vie, ressentent-ils le besoin d’un endroit meilleur ? Quels sont les problèmes qu’ils 
traversent et qui disparaîtront au paradis ?

5 MINUTES POUR VOUS CONCENTRER SUR VOTRE GROUPE

 Priez qu’ils puissent :
·  saisir la vérité
·  la vivre
·  �compter sur  

l’Esprit

Apocalypse 22 v 1-2
« Finalement, l’ange me montra le fleuve d’eau de la vie, limpide comme du cristal, qui 
jaillissait du trône de Dieu et de l’Agneau. Au milieu de l’avenue de la ville, entre deux 
bras du fleuve, se trouve l’arbre de vie. Il produit douze récoltes, chaque mois il porte 
son fruit. Ses feuilles servent à guérir les peuples. »

Nous serons avec lui

La description que fait Jean du paradis est riche en symboles, tout en restant un lieu réel et 
physique. Il parle d’une rivière, d’une ville, de rues, d’arbres - des choses réelles, mais qui sont 
meilleures que tout ce que vous avez pu voir auparavant. Cette rivière est claire comme du 
cristal, remplie de l’eau de la vie ; il n’y a pas de paquets de chips ou de chariots de supermarché. 
L’arbre produit des fruits tous les mois, pas seulement une fois par an. Les feuilles apportent 
la guérison internationale au lieu de mourir et de tomber. Au centre de la grande ville se trouve 
le trône de Dieu. Imaginez la joie de vivre dans cette vraie ville, de nager dans cette rivière, de 
goûter ces fruits et de voir ce trône.

Apocalypse 22 v 4-5
« ils verront sa face et porteront son nom sur leurs fronts. Il n’y aura plus jamais de 
nuit. On n’aura donc plus besoin ni de la lumière d’une lampe, ni de celle du soleil, car le 
Seigneur Dieu répandra sur eux sa lumière. Et ils régneront éternellement. »

Nous le verrons

Jean décrit une relation intime et personnelle. Nous verrons le visage de Jésus ! Vous aurez une 
connaissance face à face, réelle et profonde de Jésus. Il n’y aura pas de secrets à cacher, pas 
d’incertitude à craindre, pas de péché à combattre. Vous pourrez le regarder dans les yeux sans 
peur ni honte. Il n’y aura que de la joie. Cela semble trop beau pour être vrai, trop arrogant pour 
s’y attendre, mais c’est l’avenir qui nous est promis. Lorsque nous verrons le Fils glorifié de Dieu, 
nous partagerons sa gloire et nous régnerons avec lui pour toujours.

Cette vérité s’applique à vous 
aussi.
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De quoi les enfants de votre 
groupe ont-ils besoin ?



Quoi dire Quoi faire

Montrez la vidéo de Shrek.

MOMENT TOUS ENSEMBLE

Vous êtes-vous déjà demandé : « on est presque arrivés ? »

Lors d’une promenade, lorsqu’il commence à pleuvoir, vous pourriez le dire ainsi :

« on est presque arrivés ? »

« On est presque arrivés ? » C’est quelque chose que nous avons tous dit.

Ce qui nous permet d’avancer lorsque nous avons des difficultés, c’est :

•	 Les encouragements des autres.
•	 De penser au chemin parcouru.
•	 Mais ce qui nous aide le plus, c’est de nous rappeler où nous allons.

Sautez d’un pied à l’autre, avoir l’air excité.

Lors d’une grande aventure pour arriver à un endroit passionnant, vous pourriez 
dire ceci :

« ON EST PRESQUE ARRIVÉS ? »

Les bras et la tête tombent, l’air fatigué.

Suivre Jésus, c’est comme faire un voyage.

Nous avons vu la semaine dernière que le Saint-Esprit nous a mis sur le chemin, 
avec d’autres, et qu’il a promis de nous aider à devenir plus semblables à Jésus.

•	 Nous sommes encouragés par les autres.
•	 Nous pouvons regarder en arrière et voir comment Dieu nous a déjà 

changés.

Montrez les personnes autour de vous

Pointez derrière vous.

Pointez devant vous.

MATÉRIEL ANIMATEURS REQUIS 

Déroulez le papier peint/la moquette pour 
en faire un chemin.

Aidez un volontaire à s’engager sur le 
chemin.

Montrez d’autres personnes du doigt. 
D’autres volontaires se placent sur le 
chemin. 

Montrez derrière vous.

Écoutez ce que nous dit Jean, le meilleur ami de Jésus :

Lire 1 Jean 3v2 :

Mes chers amis, dès à présent nous sommes enfants de Dieu et ce que nous 
serons un jour n’a pas encore été rendu manifeste. Nous savons que lorsque 
Christ paraîtra, nous serons semblables à lui, car nous le verrons tel qu’il est. 

Les volontaires s’assoient. « Jésus » 
reste au bout du chemin.

Mettez l’accent comme indiqué.

Ce texte a été écrit pour présenter à toute la famille de l’église ce que les enfants apprennent aujourd’hui, mais il 
pourrait être adapté aux classes d’enfants.

suite

clip de Shrek 2 de l’âne qui dit : « on est presque arrivés ? » (recherchez 
sur YouTube pour « Shrek 2 on est presque arrivés »), un rouleau de papier 
peint/une longue moquette, un panneau « Jésus » pour le personnage de 
Jésus, une Bible ou un powerpoint de 1 Jean 3v2.

quelques volontaires pour se tenir 
sur le chemin et un autre pour 
jouer le rôle de Jésus.
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Quoi dire Quoi faire

Nous venons d’entendre ce qui nous attend, au bout de ce chemin !

•	 Être comme Jésus.
•	 Être avec Jésus.

Souvenons-nous de ces deux-là ensemble :

Levez votre main droite. Chaque doigt est un battement des mots...

« Ê-tre comme Jé-sus ».

Faisons-le ensemble... « Ê-tre comme Jésus ».

Maintenant, lève ton autre main et fais la même chose avec « Être a-vec Jé-sus ».

Faisons-le ensemble « Être a-vec Jé-sus ».

Maintenant, faisons les deux ensemble...

« Ê-tre comme Jé-sus ».

« Être a-vec Jé-sus ».

Montrez l’exemple en bougeant chaque 
doigt à son tour.

Montrez avec la main gauche.

Jésus nous attend dans l’endroit le plus merveilleux qui soit !

Parlez à personne à côté de vous de quelque chose que vous aimez vraiment 
faire. Que ferais-tu dans ton meilleur jour ?

Maintenant, pensez à faire cela avec Jésus, et à ressembler à Jésus. Nos 
meilleures choses seront encore meilleures !

Certains jours, la vie semble géniale. Ce n’est qu’un tout petit avant-goût du 
paradis. C’est un moment où l’on dit : « on est presque arrivés ? »

Nous pouvons nous dire les uns aux autres : « Voilà à quoi ressemblera le paradis, 
mais en plus grand, en plus beau, en plus long et avec Jésus ! »

Sautez d’un pied à l’autre, avoir l’air excité.

Certains jours, il est difficile de continuer. Nous en avons assez, nous souffrons, 
nous avons peut-être déçu les autres. Nous avons l’impression que nous n’y 
arriverons jamais.

C’est un moment où l’on se dit : « on est presque arrivés ? » Les bras et la tête tombent, l’air fatigué.

Quel que soit notre état d’esprit, le Saint-Esprit nous transforme pour que nous 
ressemblions davantage à Jésus.

Il le fait...

1 pas à la fois.

1 changement à la fois.

Le voyage peut sembler lent, mais le changement se produit.

Quand les choses sont difficiles, il m’aide à être plus patient. Les gens que je 
n’aime pas, il m’aide à voir comment il les voit. La douleur que je ressens, il m’aide 
à tendre la main vers Dieu pour trouver du réconfort. Et peut-être qu’il met des 
chrétiens dans chacune de ces situations pour m’encourager.

Faites un pas sur le chemin.

Faites un autre pas

Faites une pause pour que les personnes 
puissent échanger.

suite
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La grande nouvelle de ce verset est que lorsque nous arriverons à Jésus, nous serons 
soudainement ENTIÈREMENT et COMPLÈTEMENT comme lui. OUAH !

Marchez sur le chemin vers « Jésus » et 
donnez-lui un câlin.

Quoi dire Quoi faire

Plus de luttes, plus de larmes, plus rien ne se passera jamais mal. Tout sera réglé à 
la perfection.

Pointez du doigt les personnes autour de 
vous.

Pointez derrière vous.

Pointez devant vous.

Bougez un doigt en rythme.

Encouragez tous à participer aux actions.

Dans cette série, nous avons répondu à la question « Qui suis-je ? ».

Cette session nous parle de qui nous serons.

« On est presque arrivés ? » Pas encore, mais nous nous en rapprochons. 

N’abandonnez pas. Rappelez-vous que nous pouvons nous encourager les uns les 
autres.

Soyez encouragés par le chemin que vous avez parcouru.

Soyez enthousiastes à l’idée d’aller de l’avant.

Un jour, nous aurons le plaisir d’ « ê-tre comme Jé-sus » et d’ « être a-vec Jésus » 
pour toujours !

Faisons-le ensemble :

« Ê-tre comme Jé-sus ».

« Être a-vec Jé-sus ».

Priez
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Fais comme moi 

Demandez aux enfants de se mettre en rang derrière vous et de marcher dans la pièce. Faites 
différentes actions que les enfants doivent copier, par exemple mains sur la tête, taper dans les 
mains, montées de genoux, bras tendus, bras croisés, etc.

CANEVAS DE LA LEÇON POUR LES MOINS DE 7 ANS

C’EST PARTI

TEMPS D’ENSEIGNEMENT

 Lien : Vous deviez tous être comme moi. Quand je tapais dans mes mains, vous tapiez 
dans vos mains. La Bible nous dit qu’un jour, nous serons comme Jésus. Lorsque nous serons 
au ciel avec lui, nous serons comme lui. Ouah !

Avant la leçon, préparez les éléments nécessaires à la création d’une scène d’Apocalypse 22.

Être avec Jésus

Demandez aux enfants où ils aiment jouer. 

Soulignez les éléments de la scène en lisant Apocalypse 22 v 1-2 : « Finalement, l’ange me 
montra le fleuve d’eau de la vie, limpide comme du cristal, qui jaillissait du trône de Dieu et de 
l’Agneau. Au milieu de l’avenue de la ville, entre deux bras du fleuve, se trouve l’arbre de vie. Il 
produit douze récoltes, chaque mois il porte son fruit. Ses feuilles servent à guérir les peuples. »

Laissez les enfants interagir avec les différentes parties de la scène en posant des questions et 
en soulignant ce qu’il y a d’extraordinaire dans cette scène.

•	 Une rivière magnifiquement claire comme du cristal. Si je vous emmenais à cette rivière, 
que feriez-vous ensuite ? Faites semblant de suivre leurs suggestions. 

•	 De grands arbres robustes toujours pleins de fruits. Que feriez-vous avec vos amis si je 
vous emmenais vers ces arbres ?  Faites semblant de toucher les feuilles, de sentir/goûter 
les fruits, de vous asseoir sous les branches, de grimper sur le tronc, etc.

•	 Un trône au milieu, parce que Jésus est là. As-tu déjà pensé à ce que tu diras à Jésus 
lorsque tu le rencontreras ? Asseyez-vous  autour du trône et imaginez la conversation.  

Lorsque nous arriverons au paradis, nous serons avec Jésus dans le plus bel endroit que nous 
puissions imaginer.

Utilisez cette activité 
pour introduire le thème 
d’aujourd’hui.

Il vous faudra : de la place 
pour se déplacer dans la 
salle et des idées d’actions 
que votre groupe peut vous 
imiter faire

REMARQUES

Ressource adaptable : 
examinez les deux plans de 
leçons et choisissez ce qui 
convient le mieux à votre 
groupe.

suite
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C’est 
parti

Temps 
d’enseignement

Cœur & 
Mains

Pause 
distraction

Utilisez une traduction de la 
Bible adaptée ; nous utilisons 
La Bible du Semeur.

Il vous faudra : des objets 
pour mettre en scène 
Apocalypse 22, par exemple 
une chaise en guise de 
trône, une rivière en tissu, 
des fruits, une plante en pot, 
etc. Images récapitulatives 
pour les leçons 1 à 3 (voir 
annexe).



Être comme Jésus

Lisez 1 Jean 3 v2 : « Mes chers amis, dès à présent nous sommes enfants de Dieu et ce que nous 
serons un jour n’a pas encore été rendu manifeste. Nous savons que lorsque Christ paraîtra, 
nous serons semblables à lui, car nous le verrons tel qu’il est. »

Être comme Jésus signifie être les personnes que Dieu a créées pour nous. Jésus connaissait la 
réponse à la question « Qui suis-je ? » Au ciel, nous la connaîtrons aussi.  

•	 Image récapitulative leçon 1 : Jésus savait qu’il appartenait à Dieu. 
Discussion en binôme : Où vous sentez-vous appartenir ? Avec qui ? Quand ?

•	 Image récapitulative leçon 2 : Jésus aimait les autres. Il avait de bons amis. Il ne s’est pas 
contenté de rester avec des gens comme lui. Il aimait les gens quand personne d’autre ne 
les aimait.  
Discussion en binôme : Que faites-vous lorsque vous êtes avec vos meilleurs amis ? 

•	 Image récapitulative leçon 3 : Jésus a souffert. Il savait ce que c’était que d’être moqué, 
d’être harcelé et de souffrir. Il nous comprend quand la vie est difficile.  
Discussion en binôme : Qui, dans le monde, vous comprend le mieux ? 

Jésus est l’être humain le plus merveilleux qui soit. Dieu nous promet qu’un jour nous serons 
comme Jésus. Aussi aimants, gentils et confiants en Dieu que lui.

•	 Demandez aux enfants de choisir une image récapitulative qu’ils aimeraient être. Laissez-
les tenir une image et dire : « J’appartiendrai à Dieu - comme Jésus », « J’aimerai les autres 
- comme Jésus », ou « Je serai parfaitement compris - comme Jésus ». C’est ce que nous 
dirons au paradis.

Un jour, nous serons au ciel avec Jésus pour toujours et nous serons comme Jésus. Ouah !

Comme Jésus. Avec Jésus.

Apprenez aux enfants l’action à faire lorsque vous donnez un ordre. Ensuite, donnez des ordres 
au hasard. Pour plus d’amusement, augmentez la vitesse du jeu afin que les enfants soient 
constamment en mouvement.

Ordres et actions (ou inventez les vôtres) : 

•	 Avec Jésus - attraper un partenaire
•	 Pas de douleur - tenir la jambe « douloureuse » et sauter sur l’autre jambe.
•	 Aimer comme Jésus - serrer quelqu’un dans ses bras
•	 Pas de mort - s’allonger et faire semblant d’être mort
•	 Comme Jésus - mettre les mains sur le cœur
•	 Ensemble pour toujours - tous les participants se lient les bras pour former un grand 

cercle.

PAUSE DISTRACTION

 Lien : C’est ce qui nous est promis. Nous serons vraiment avec Jésus et comme lui pour 
toujours !

suite
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Une occasion de se détendre 
avant la partie Cœur et 
Mains. Bougez et amusez-
vous avec ce jeu.

Il vous faudra : un grand 
espace pour pouvoir bouger.



Bricolez et discutez. Donnez 
aux enfants le temps de 
réfléchir à la grande vérité 
d’aujourd’hui, afin qu’elle ait 
un impact sur leur cœur.

Il vous faudra : l’activité 
manuelle imprimée (1 
feuille par enfant), crayons 
de couleurs/feutres, 
autocollants et colle

CŒUR ET MAINS

Activité manuelle - créer une carte postale

Préparez à l’avance : découpez la feuille de l’activité manuelle pour des enfants plus jeunes.

Donnez à chaque enfant une feuille de l’activité manuelle. Pliez-la sur la ligne pointillée et collez 
les deux moitiés pour former une carte postale. Au recto de la carte postale, encouragez les 
enfants à dessiner une chose qu’ils ont hâte de faire avec Jésus au ciel. Aidez les plus jeunes à 
écrire leur nom/un petit message pour eux-mêmes au dos de la carte postale. Les enfants plus 
âgés peuvent écrire eux-mêmes un message. Personnalisez la carte, demandez à chaque enfant 
ce qu’il a dessiné/écrit pour s’encourager à continuer et à attendre avec impatience le moment 
où il sera comme Jésus et avec lui pour toujours.

Temps de réflexion  

Grande question : À qui ressembleras-tu au paradis ? Je serai comme Jésus.

Prochaine question :  Avec qui seras-tu pour toujours au paradis ? Je serai avec Jésus.

Prière

Dites ensemble : Seigneur, merci parce que nous serons comme Jésus et avec lui pour toujours ! 
Amen.
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Défi de ressemblance

Faites asseoir les enfants en cercle et donnez à chacun une feuille de papier et un stylo/
crayon. Dites secrètement à chaque enfant qui, dans le groupe, doit être dessiné. Tous les 
enfants doivent dessiner un enfant différent. Vous pouvez aussi leur demander de dessiner des 
personnages de dessins animés ou des personnes célèbres (ayez des images à copier). 

Une fois qu’ils ont terminé, affichez les dessins et voyez si les enfants peuvent trouver qui a été 
dessiné. Se ressemblent-ils ?

CANEVAS DE LA LEÇON POUR LES PLUS DE 8 ANS

C’EST PARTI

TEMPS D’ENSEIGNEMENT

Qui suis-je ?

Liez 1 Jean 3v2 : « Mes chers amis, dès à présent nous sommes enfants de Dieu et ce que nous 
serons un jour n’a pas encore été rendu manifeste. Nous savons que lorsque Christ paraîtra, nous 
serons semblables à lui, car nous le verrons tel qu’il est. »

Regardez le verset :

•	 Qui êtes-vous maintenant ?
•	 Qui serez-vous un jour ?

Écrivez les réponses sous les titres  « JE SUIS MAINTENANT » et « JE SERAI ».

Dieu nous donne la réponse à la grande question, « qui suis-je ? ». Nous sommes ses enfants. Nous 
serons comme Jésus.  

Qui serai-je ?

Jésus a su répondre à la question « Qui suis-je ? ». Il était tout complètement la personne que Dieu 
voulait qu’il soit. Regarder Jésus nous aide à comprendre qui nous serons un jour lorsque nous serons 
comme lui.

Choisissez deux des sujets que vous avez abordés dans cette série (utilisez les images 
récapitulatives). Expliquez comment, un jour, nous vivrons pleinement cet aspect de notre identité. 
Posez les questions si vous pensez que cela vous aidera. Envisagez de diviser votre groupe pour 
couvrir différents sujets et partagez ensuite quelques grandes idées.

 Lien : Certains dessins ressemblent vraiment à la personne ou au personnage. Pour 
d’autres, il était plus difficile de dire de qui il s’agissait. Aujourd’hui, nous apprenons qu’un jour, 
nous serons comme Jésus. Nous ne lui ressemblerons pas, mais nous serons exactement 
comme lui dans notre façon d’agir et de penser.

REMARQUES

Ressource adaptable : 
examinez les deux plans de 
leçons et choisissez ce qui 
convient le mieux à votre 
groupe.

Utilisez cette activité 
pour introduire le thème 
d’aujourd’hui

Il vous faudra : papier et 
stylos/crayons pour chaque 
enfant

suite
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Utilisez une traduction de la 
Bible adaptée ; nous utilisons 
La Bible du Semeur.

Il vous faudra : des Bibles/
versets imprimés, papier, 
feutres, une grande feuille 
de papier (avec une ligne 
dessinée au milieu de 
la feuille et écrivez « JE 
SUIS MAINTENANT » sur 
la gauche et « JE SERAI » 
sur la droite) et les images 
récapitulatives des leçons 
1-6 imprimées (voir 
l’annexe).

C’est 
parti

Temps 
d’enseignement

Cœur & 
Mains

Pause 
distraction



1.  �Je suis créé(e) par Dieu - Jésus savait qu’il appartenait à Dieu et n’a pas essayé d’être quelqu’un 
d’autre. Un jour, nous serons satisfaits de ce que nous sommes. En quoi cela sera-t-il différent 
de la vie actuelle ?

2.  �Je suis créé(e) pour aimer - Jésus aimait les autres. Il n’est pas resté avec des gens comme lui, 
il a aimé des gens que personne d’autre n’aimait. Un jour, nous serons une famille remplie de 
personnes différentes, de toutes les nations, qui loueront toutes Jésus. Quels sont les groupes 
ou les personnes qui ne se mélangent pas en ce moment ?

3.  �Je souffre - Jésus a vécu dans un monde brisé. Il a fait confiance à Dieu lorsque les choses 
faisaient mal. Un jour, chaque larme sera essuyée et il n’y aura plus de douleur. Quelle douleur 
ou quel mal avez-vous hâte d’être enlevé ?

4.  �Mon corps est un cadeau - Jésus savait que son corps ordinaire était un don de Dieu. Il n’en 
était pas obsédé et n’en avait pas honte. Un jour, nous serons vraiment heureux avec notre 
corps. Quelle partie de votre corps vous réjouissez-vous d’apprécier au ciel ? Que pourra faire 
votre corps au paradis ?

5.  �Je suis aimé(e) et pardonné(e) - Jésus a vécu comme un fils aimé. Il sait quand nous essayons 
de mériter l’amour de Dieu et quand nous pensons que nous ne le méritons pas. Un jour, nous 
apprécierons pleinement d’être aimés et pardonnés. Pensez à quelque chose que vous faites 
ou avez fait et que vous aimeriez oublier.

6.  �Nous ne sommes pas seuls - Jésus avait le Saint-Esprit en lui. Le même Esprit Saint est à 
l’œuvre en nous aujourd’hui. Un jour, nous irons au ciel et nous serons chez nous avec Dieu 
pour toujours. Avez-vous une habitude ou un comportement que vous ne pouvez pas vous 
empêcher de faire ?

Un jour, nous pourrons répondre à la question « Qui suis-je ? » de manière complète et entière, 
comme le fait Jésus. Laquelle de ces promesses « Un jour... » est la plus surprenante pour vous ? 
Que direz-vous à Jésus lorsque vous le rencontrerez ?

Au ciel je …

Asseyez-vous en cercle et demandez aux enfants de penser à une activité qu’ils ont hâte de 
faire au paradis. Aidez chaque enfant à penser à une déclaration et à une action correspondante. 
Demandez au premier enfant de dire sa phrase et de faire son action. L’enfant suivant doit 
répéter la première déclaration et la première action, puis dire et faire la sienne. Continuez ainsi 
jusqu’à ce que tout le monde ait ajouté sa déclaration. Essayez de les dire tous ensemble une 
dernière fois en terminant par « Au ciel, je serai comme Jésus et avec Jésus pour toujours ».

PAUSE DISTRACTION

 Lien : Le paradis est un endroit réel dont nous profiterons vraiment. Il y aura toutes les 
bonnes choses de la terre, mais elles seront toutes meilleures. Nous serons aussi meilleurs, 
nous serons comme Jésus – Ouah ! Et nous serons avec lui pour toujours.

suite
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Le voir

•	 À qui ressemblerez-vous un jour ?
•	 Un jour, vous serez comme Jésus. En quoi serez-vous différent de ce que vous êtes 

aujourd’hui ?
•	 Que savons-nous de ce que sera le paradis ?

Le comprendre

•	 Comment le fait de vous souvenir que vous serez avec Jésus pourrait-il ajouter quelque 
chose de plus à une bonne journée ?

•	 Comment le fait de vous rappeler que vous serez comme Jésus pourrait-il vous aider 
lorsque vous avez de mauvaises journées, que vous faites quelque chose de mal ou que 
vous avez des ennuis ?

Le vivre

Regardez l’image de l’étude de cas A. Imaginez que c’est vous ou quelqu’un que vous connaissez. 
Les autres enfants se moquent de lui parce qu’il est chrétien.

•	 Que pensez-vous que le garçon ressent ?
•	 Comment vous sentiriez-vous ?
•	 Comment le fait de se rappeler qu’il sera comme Jésus et avec Jésus au ciel peut-il l’aider 

en ce moment ?
•	 Que pourriez-vous dire pour l’encourager à continuer ?

Ou regardez l’image de l’étude de cas B. Imaginez que ce garçon est quelqu’un que vous 
connaissez, quelqu’un qu’il aime est mort.

•	 Qu’avons-nous appris qui pourrait réconforter ce garçon ?
•	 Que pourriez-vous lui dire ?

Selon vous, qu’est-ce qui est le plus excitant - être comme Jésus ou être avec Jésus ? Pourquoi ?

Une longueur de plus

Connaissez-vous quelqu’un qui souffre d’une maladie, d’un handicap ou d’un problème qui le 
rend triste ? Que ressentiriez-vous si son problème n’était jamais résolu ? Et si c’était votre 
problème ? L’espoir du paradis change-t-il la situation ?

Certaines personnes font une liste de choses qu’ils veulent faire au cours de leur vie avant de 
mourir. Pensez-vous que nous ayons besoin d’une telle liste ? Pourquoi ou pourquoi pas ? Que 
dirait un chrétien s’il ne faisait pas tout ce qui figure sur la liste ?

Qu’attendez-vous le plus au paradis ?

Par groupes de deux, décrivez le paradis l’un à l’autre.

Croyez-vous que le paradis est éternel ? Cela fera-t-il une différence pour vous demain ?

CŒUR ET MAINS

Ces questions sont conçues 
pour étendre les ressources 
jusqu’à l’adolescence. En 
fonction du niveau de 
discussion de votre groupe, 
vous pouvez envisager de les 
utiliser.

suite
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L’occasion de réfléchir et de 
discuter comment la vérité, 
grâce à l’action de l’Esprit, 
transforme nos pensées (la 
tête), nos émotions (le cœur) 
et nos actions (les mains).

Utilisez la feuille de 
discussion - vous pouvez 
l’agrandir et la travailler 
ensemble. Distribuez des 
post-it pour que les enfants 
puissent encore répondre 
personnellement.



Prière

Demandez aux enfants ce qu’ils souhaitent le plus retenir de la leçon d’aujourd’hui. Demandez-
leur quand ils ont le plus besoin de se souvenir de la bonne nouvelle qu’ils seront comme Jésus. 
Demandez-leur quand ils ont le plus besoin de se rappeler que le ciel existe.

Priez pour chacun d’entre eux par son nom, afin qu’au moment où ils éprouvent des difficultés ou 
se sentent tristes, ils puissent se rappeler qui ils seront et où ils seront.
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Images d’étude de cas

A
B
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Feuille d’activité

1 Jean 3v2, Apocalypse 22v1-6

Fold
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Fiche de discussion 1 / 2

DISCUSSION CŒUR & MAINS

Nous serons comme Jésus

LE VOIR

LE COMPRENDRE Donnez à chacun l’occasion de répondre...

1  J E A N  3 V 2 ,  A P O CA LY P S E  2 2 V 1 - 6

QUI SUIS-JE ?
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Regardez ces versets ensemble 
et trouvez les réponses

A qui 
ressembleras-tu 
un jour ?

En quoi seras-tu différent de ce 
que tu es aujourd’hui ?

Maintenant 
je suis

Je serai

Que savons-nous 
de comment sera le 
paradis ?

Quand tout va bien, te rappeler que tu seras 
avec Jésus t’apporte quoi en plus?

avec Jésus comme Jésus

Quand tout va mal ou tu as ennuis, en quoi 
te rappeler que tu seras comme Jésus 
pourrait t’aider ?



Fiche de discussion 2 / 2

DISCUSSION CŒUR & MAINS

LE VIVRE Donnez à tous l’occasion de s’exprimer...
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Que penses-tu que ce garçon ressent ?

Comment te sentirais-tu ?

Comment le fait de se 
rappeler qu’il sera comme 
Jésus et avec Jésus au ciel 
peut-il l’aider en ce moment ?

Que pourrais-tu dire 
pour l’encourager à 
continuer ?

Qu’avons-nous 
appris qui pourrait 
réconforter ce 
garçon ?

Que pourrais-tu 
lui dire ?

Selon toi, qu’est-ce qui est le plus 
excitant... être COMME JÉSUS ou être 
AVEC JÉSUS ? 

Pourquoi ?



Synthèse visuelle Qui suis-je ?   ·   Leçon 7

Je suis 
créé(e) 

par Dieu

Je suis créé(e) 
pour aimer les 

autres

Je  
souffre

Mon corps 
est un 

cadeau

Je suis 
aimé(e) et 

pardonné(e)

Nous ne 
sommes pas 

seuls

Nous serons 
comme 

Jésus



Summary Pictures: Lessons 1–3
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Summary Pictures: Lessons 4–6
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Soyez parmi nos partenaires

Nous pouvons offrir cette ressource gratuitement grâce à la générosité de nos 
partenaires - des personnes comme vous! Veuillez considérer de vous associer à 
nous en faisant des dons mensuels qui nous permettront de continuer à écrire de 

nouvelles ressources.

Pour nous soutenir, cliquez sur le lien 
ou écrivez-nous un mail à info@faithinkids.org

Faith In Kids existe pour encourager, inspirer et équiper 
celles et ceux qui ont un impact sur la foi des enfants avec 

du soutien, des formations et des ressources.

www.faithinkids.org
© 2022 Faith in Kids

https://www.stewardship.org.uk/partners/20240919
mailto:info@faithinkids.org
https://www.faithinkids.org/

